
高三考纲培训交流材料
王永安
尊敬的各位领导、老师：

    上午好！很荣幸能在这样高规格的会议上交流发言，谈不上经验，只能说是把自己这几年的一些做法与大家分享，如有不妥之处，请大家批评指正。

高三的数学教学，应该说是整个高中的数学教学一直都是时间紧、任务重，尤其是近两年高考理科数学偏难，学生数学考试发挥将直接影响6月7号晚上的休息和第二天考试的发挥。所有班主任都很重视自己班级的数学成绩，所以我们数学老师的压力很大，我把高三数学复习分成四个阶段。

1、准备阶段：每年接到高三教学任务，我都会在假期做一些准备工作，重点是研究当年的高考题与教材。作为年青老师，不多做题是很难带好高三的，而且我做高考题一般都是按照规定时间完成整卷，这样可以感觉试卷的整体难度与试卷结构特点，每次完成后都做适当的总结与分析，我总结出高考题呈现以下特点：①难易程度：80%为预料之中，20%为防不胜防。我们平时的复习重点是这80%的完全可以把握的中等难度题上；②突出主干知识、重点知识重点考，对于一些热点问题反复考，如今年高考解析几何与2009年高考解析几何题如出一辙，概率题与2010年概率题处理方法上很类似，2011年高考解析几何考察相关点法求轨道这一基本方法，高考题中小题借鉴近两年高考题居多，具有一定的连续性，大题借鉴两年前高考题居多；③对于课本的重点题要重点研究，高考命题人反复研究教材，挖掘教材，如新课改数学教材新增有一章《推理与证明》，我认为这一章应该花足够的精力去研究，尤其是类比推理与归纳推理，对学生的困难提出了很高的要求，如今年高考第（15）题，就蕴含类比推理的思想方法，需细细品味，在这个问题上有一个捷径，我们平时在看一些报刊杂志时，一些专家能手常对课本题进行了各种各样的推广，只要在家平时积累就可以了；④注重思想方法的渗透，我认为数学学会三个层次：知识层面、方法层面和思想的渗透，平时的教学，绝大多数时间还是应该注重思想方法的渗透，站高一点角度去剖析问题，有利于帮助学生学会分析问题；⑤认真研究考试说明与题型示例，考试说明是纲领性文件，是我们复习的根据。对于每一部分，每个知识的要求要了如指摩，对于考试说明的要求，我们可能结合题型示例适当发散，结合一些题目来剖析，安庆一中每年都会出版一本关于题型示例扩展方面的资料，值得借鉴；⑥随着新课改的深入，高考题越来越灵活，对学生的思维要求越来越高，如2011年不等式证明题，今年高考数例题，都是一些经典考题，或许代表了课改的方向，也对我们的课堂教学提出了很高的要求，有老师经常开玩笑讲数学老师上课很轻松，一个难题可以讲一节课，其实，要想把这种难题讲清楚，课后是要花很多精力去研究的，为了讲解今年高考最后一题，我花了几个小时的时间，徐组长对我进行了两次培训，就才敢上讲台去讲。
2、一轮复习阶段：经过几年的摸索，野中的高考复习备考更加成熟，更具计划性，数学组每个老师的复习进度基本一致，大家在教研组会议上经常讨论、总结，这对我们年青老师很有帮助。我觉得一轮复习主要是疏理知识点，把知识点剖析清楚，题目不宜太多，为强化知识服务，六个学科同时复习，题目太多学生也完成不了，训练以近几年各省市高考题分类较好。

3、强化训练阶段：这一阶段我一般以讲题目为主，通过讲解题目来巩固知识点，选择一些好的综合试卷训练，学生能逐渐感受到扎实的一轮复习对自己成绩的帮助，能逐渐的找到成就感，学校订的华普试卷题目新，比较贴近高考，而数学儒风试卷更注重基础，可以间隔发给学生训练。

4、考前辅导阶段：这是高考复习的关键时期，选题非常重要，我一般用一到两个星期讲解题型示例适当发散，真正让学生感受高考，这个时候我认为不宜猜题、押题，市场上许多猜题卷，押题卷尽量少用，有可能对学生有误导，考前辅导题不宜过难，要让学生听得轻松，该放弃的在这个时候要放弃。

每一年带高三，我都感受到自己的压力，每一个考生的背后，都有一个家庭在关注着，每年高考结束时，我都觉得自己有许多不足的地方，在不断的摸索中前进吧！愿在全体野中人的共同努力下，野中2013年的高考取得辉煌成绩、更上一层楼。


